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FINES DE LA ENTIDAD

Según los estatutos “Realización de procesos educativos que favorezcan “aprender
para la vida” promoviendo el desarrollo personal, familiar y comunitario…” 

Nº DE SOCIOS/AS

251

Nº DE VOLUNTARIOS/AS

93 jóvenes universitarios/as.
10 profesionales.

Teléfonos: 950 261 420- 654 119 996- 615 470 485 

Sede Social: Calle Guadalquivir s/n (junto al mercado de Los Ángeles).

Email: asocia_atiempo@hotmail.com//atiempoalmeria@gmail.com

Web: www.atiempoalmeria.org
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1 . INTRODUCCIÓN

  En septiembre de 2023, retomamos nuestra labor socioeducativa dirigida a
todas las familias vulnerables tanto del barrio de Los Ángeles como de colindantes
(Plaza de Toros, Quemadero, Fuentecica, Barrio Alto, Piedras Redondas). 
   

 Continuamos en el empeño de atender a los menores de la manera más
personalizada posible, gracias al convenio de colaboración Voluntari@s UAL y la
colaboración del profesorado de las Facultades de Educación y de Psicología, así
como Bachiller de la Compañía de María. Esta colaboración ha permitido
recuperar los niveles de participación de años anteriores al 2020, siendo 60 las
personas voluntarias que han colaborado en las diferentes actividades a lo largo
del curso. 

   Por otra parte, el trabajo en red con la implicación de diferentes agentes sociales
de la zona (los centros educativos, los Servicios Sociales Comunitarios, Cáritas
Parroquial…) y las plataformas con las que nos relacionamos (REVAL,
Observatorio de la Droga del Ayuntamiento de Almería, Consejo de Familias de la
Diputación de Almería,…) enriquecen nuestra labor y nos aportan recursos allí
donde nuestra labor no llega. 

Maifri Guirado Sánchez
Presidenta



2. ÁREA DE 
VOLUNTARIADO



Número Estudios

13 Grado Educación Primaria

10 Grado Educación Infantil

18 Grado Educación Social

1 Grado Filología Hispánica

42 Grado Psicología

4 Bachiller

1 Grado Superior Fotografía

3 Grado Historia

1 Grado Matemáticas

2.  ÁREA DE VOLUNTARIADO

2.1 .  Jóvenes voluntar ios/as

2.1 . 1 .   Campaña de di fus ión 

   Desglose por estudios de los/as 93 jóvenes estudiantes:

 El colectivo beneficiario de este proyecto son jóvenes en general y,
específicamente, jóvenes estudiantes de la Universidad de Almería y; profesionales
de la educación jubilados, y en activo. 

   Objetivos generales:
Dar a conocer nuestro proyecto socioeducativo.
Difundir la labor de nuestro voluntariado.

   Objetivos específicos:
Acercar las necesidades sociales al ambiente universitario. 
Ofrecer a los jóvenes, futuros de la educación, la posibilidad de contacto con la
realidad de los menores en situación de vulnerabilidad. 
Despertar el valor de la solidaridad y el compromiso. 



Voluntariado Hombres Mujeres

Jóvenes estudiantes 10 83

Profesionales en activo o jubilados 3 8

Total 13 91

   TOTAL DE BENEFICIARIOS/AS:

   Es a través del programa Voluntari@s UAL de la
Universidad de Almería como se consigue alcanzar un
contacto con el grupo estudiantil. 

2.1 .2 .  Encuentros de formación.  

OBJETIVO GENERAL O
BJ

ETIVOS ESPECÍFICOS

Formar al voluntariado en sus
funciones generales, según la
Ley Andaluza del Voluntariado,
y específica de la entidad.

Desarrollar competencias para
la gestión de la acción
voluntaria en Atiempo.
Promover la conciencia crítica
del voluntariado en torno al
compromiso social. 



1 ª  Formación especí f ica:  Roles de Género (noviembre de 2023).

Primera Formación de Voluntariado
con Amanda Ortiz Gabaldón, psicóloga
sanitaria general, sexóloga y experta en
terapia de pareja.

Se trataron roles de género, la
masculinidad tóxica, ruptura de roles,
etc.

2ª Formación especí f ica:  El  impacto de nuestra acc ión voluntar ia:
expectat ivas vs  frustración (marzo de 2024).

Primera Formación de
Voluntariado con Lola Navarro,
profesional de la Educación Social.

Surgen espacios de debate, de
apoyo y compromiso.



3ª Formación especí f ica:  ComunicAcción:  herramientas de
comunicación pos i t iva (mayo de 2024).

Tercera Formación de Voluntariado
con Lola Navarro. 

Herramientas para formar hacia una
comunicación positiva como
profesionales.

2.2.  Profes ionales voluntar ios/as .

Programa de voluntariado intergeneracional.

OBJETIVO GENERAL
Provocar la interacción entre profesorado
voluntario y los jóvenes voluntarios. 

3 profesores voluntarios
8 profesoras voluntarias

ÁREA FINANCIADA POR: 



3. ÁREA DE 
MENORES



3.1 .  Refuerzo educat ivo.

Apoyarles en
sus tareas
escolares,
aclarar y
explicar dudas. 

Fomentar en los
menores el valor del
esfuerzo, de la
superación, la
seguridad y confianza
en ellos mismos, a
través del “tú puedes”
y el refuerzo positivo. 

OBJETIVO GENERAL

Ayudarles a
“aprender a
aprender”.

Potenciar sus
habilidades.

Programa de estudio asistido.

108 menores atendidos/as



Refuerzo educativo.





Desarrollar la
comprensión

lectora. 

Promover el
dialogo reflexivo. 

OBJETIVOS 

Desarrollar el
pensamiento

crítico.
Mejorar el

conocimiento de la 
lengua española. 

3.2.  Club de lectura:  Leo,  Comprendo y Aprendo.

9 menores de 7 a 9 años





3.3.  Tal ler de Educación Digi ta l .

Aprender a realizar un uso consciente y
responsable de las TRIC.
Conocer diversas herramientas digitales
factibles de ser utilizadas en el
aprendizaje escolar. 
Desarrollar la creatividad y habilidades
sociales mediante el fomento del diálogo,
el intercambio de opiniones y comentarios. 
Desarrollar en el alumno competencias
comunicativas, la capacidad crítica y
analítica mediante la investigación, la
búsqueda de información, la estética, la
composición y el desarrollo de la plástica y
la imagen. 

OBJETIVO GENERAL
18 menores







OBJETIVOS 

3.4.  Animación a la escr i tura creat iva.

Estimular la imaginación a través de actividades lúdicas y creación de cuentos
y personajes.
Desarrollar habilidades básicas de escritura. Enseñar a los/as niños/as  la
estructuración de una historia, así como la importancia de la gramática y la
ortografía básica.
Fomentar la confianza y la expresión personal. Crear un ambiente seguro y
divertido donde los/as niños/as se sientan cómodos/as compartiendo sus ideas
y donde puedan recibir retroalimentación positiva para aumentar su
autoestima y confianza en sus habilidades de escritura.





OBJETIVOS 

Fomentar hábitos de vida saludables. 
Desarrollar sociales para prevenir cualquier forma de
violencia. 
Adquirir valores para desarrollar relaciones positivas y en
igualdad. 

3.5.  Tal ler “Mejores Amig@s”.

15 menores



Tal ler de Música Urbana



Eco-brigadas.  L impieza de los parques de nuestro barr io



Act iv idad de “Ecoarte” .





OBJETIVOS 

Fomentar una vida activa y deportiva. 
Desarrollar en el menor un equilibrio emocional, intelectual y físico. 
Promover el trabajo en equipo y la resolución de conflictos de manera
positiva. 
Conocer deportes alternativos a los tradicionales. 

3.6.  Tal ler de Mult ideporte

25 menores





Excurs ión a Terque.

3.7.  Otros espacios de Bienestar Emocional  y  Socia l .



Excurs ión a Piñar.  



Fest ival  Internacional  de Cine de Almería

Part ic ipación en la carrera Mini-Desért ica



Fiesta de Navidad

Fiesta de f in de curso



ÁREA DE MENORES FINANCIADA POR: 



4. ÁREA DE 
familias



4.1 .  Escuela de Fami l ias

Proporc ionar a las  madres ,  y  padres ,  las  herramientasnecesar ias  para
que e l  uso delas  nuevas tecnologías sea sa ludable y  pos i t i vo .

OBJETIVO

La comunicación pos i t iva:
gest ión emocional  parental
frente al  uso cot id iano de las
pantal las .

L ímites para e l  uso saludable de
las pantal las :  cómo ponerlos ,
negociar los y  herramientas .

Reconocer e l  t ipo de emoción que
genera en las  madres ,  padres y
fami l iares las  s i tuac iones que se
producen en e l  d ía a d ía por e l
abuso de las  pantal las .

Gest ionar las  respuestas
emocionales  más a l lá  de l  cast igo
o prohib ic ión del  uso de las
pantal las .

Aprender a marcar pautas a
nuestros/as h i jos/as desde e l
respeto y  e l  d iá logo.

Proponer herramientas para la
negociac ión con los/as h i jos/as .

1er .  y  2ºTr imestre.  Formación sobre TRIC’S

3er.  Tr imestre.  Formación sobre nutr ic ión:  hábitos saludables



OBJETIVOS 

Conocer la situación de estas familias y ponernos de
acuerdo en cómo hemos de hacer el seguimiento a
sus hijos en los talleres que ofrece la asociación.
Darles a conocer Atiempo y lo que les pedimos como
compromiso para favorecer el adecuado desarrollo
de su hijo.

4.2.  Apoyo ps icoemocional  y  seguimiento a los/as menores,  y  sus
fami l ias  

65 entrevista iniciales
82 entrevista de seguimiento

APOYO PSICOEMOCIONAL
Y SEGUIMIENTO DE 53
MENORES Y SUS FAMILIAS

147 entrevistas totales

ÁREA FINANCIADA POR:



5. ÁREA DE 
INMIGRACIÓN



OBJETIVOS 

Dotar a la mujer inmigrante de unos
conocimientos rudimentarios de la
lengua española. 
Brindar a la mujer inmigrante de un
espacio de encuentro y aprendizaje. 
Acercar las diferentes culturas de
nuestra asociación. 
Favorecer la integración de las mujeres
inmigrantes. 

5.1 .  Tal ler de in ic iac ión en e l  aprendizaje del  español  para la
mujer inmigrante 

42 mujeres
5 voluntarias



OBJETIVOS 

Mejorar el nivel de comprensión y de
expresión del español de las mujeres
inmigrantes.
Adquirir y compartir conocimientos
socioculturales de las diferentes culturas
de nuestra asociación.
Favorecer la integración de las mujeres
inmigrantes.
Brindar a la mujer inmigrante de un
espacio de convivencia y relación.

5.2.  Tal ler de nive l  intermedio en e l  aprendizaje del  español  para
la mujer inmigrante 

15 mujeres



OBJETIVOS 

5.3.  Tal ler avanzado,  y  de conversación,  del  aprendizaje del
español  para la mujer inmigrante 

12 mujeres Mejorar el nivel de comprensión y de
expresión del español de las mujeres
inmigrantes.
Adquirir y compartir conocimientos
socioculturales de las diferentes culturas
de nuestra asociación.
Favorecer la integración de las mujeres
inmigrantes.
Brindar a la mujer inmigrante de un
espacio de convivencia y relación.



5.4.  Programa Asesora 

30-40
39.1%

20-30
30.4%

40-50
21.7%

50-60
8.7%

Nº de personas usuarias

Desarro l lar  un proceso soc io-  educat ivo
en los  menores del  barr io  de los
Ángeles ,  y  sus  fami l ias ,  en s i tuac ión de
di f icu l tad soc ia l ,  económica,  cu l tural  o
en r iesgo de exc lus ión soc ia l .  
Desarro l lar  un proceso que favorezca
una educación integral  desde “e l
aprender a aprender” ,  la  sens ib i l izac ión
en la igualdad de género,  la  integrac ión
de los  numerosos vec inos inmigrantes y
la prevenc ión de hábi tos  no sa ludables  y
de la v io lenc ia .

OBJETIVOS 



5.4.1 .  Espacio de asesoramiento y or ientación administrat ivo- jur íd ico

Consul tas  puntuales
Procesos admin is trat ivos
Acompañamiento
Coordinac ión con otras
ent idades 

5.4.2.  Espacio de c iber asesoramiento y capacitac ión dig i ta l



MODULO I .  INTRODUCCIÓN AL
ESPAÑOL ADMINISTRATIVO

MODULO I I .  AYUDAS Y EMPLEO:
APLICACIONES SAE Y SEPE



MODULO I I I .  TRÁMITES EDUCACIÓN:
APLICACIONES IPASEN Y CLASSROOM

ÁREA FINANCIADA POR:



6. COLABORACIONES CON ENTIDADES



ACCEM

Tal ler de voz

Desayuno compart ido.  Un espacio
para hablar de sent imientos

Charla sobre del i tos
de odio



NOESSO

Orientación laboral

BIBLIOTECA MUNICIPAL “LOS ÁNGELES”

Club de lectura de mujeres inmigrantes



Club de lectura de lectura con menores

Educación dig i ta l  para una navegación
segura



RENACER

Comunicación,  salud emocional  y  b ienestar.
Conceptos básicos en mater ia de igualdad y desarrol lo del
sent ido cr í t ico.
Contr ibución y logros de las mujeres.
Anál is is ,  conciencia y act i tud frente a la d iscr iminación y la
v io lencia de género.
Sororidad intersecc ional .  
Mentor ía y apoyo intergeneracional .  Tecnología y
empoderamiento.  

“Proyecto Sororidad y Comunicación”



DESÉRTICA

Part ic ipación en la VI  edic ión de la Minidesért ica,  compet ic ión
cív ico- mi l i tar ,  organizada por e l  Club Deport ivo La Desért ica de
la Base  Álvarez de Sotomayor en Viator,  Almería.  El  importe
recaudado fue en benef ic io de nuestra ent idad.

UNIVERSIDAD DE ALMERÍA

Programa de Voluntar i@s
UAL



Reconocimiento por ent idad colaboradora con la Facultad de
Psicología de la Univers idad de Almería.

ASOCIACIÓN DE VOLUNTARIOS DE “LA CAIXA”

FICAL (Fest ival
Internacional  de Cine
de Almería) .



Excurs ión a Piñar.

Desért ica.



IES “LOS ÁNGELES”

Cesión de las p istas
deport ivas del  centro
educat ivo para la
real ización del  “Tal ler
de Mult ideporte”


